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SUPLEMENTO DE FLUORURO FORMA DE CONSENTIMIENTO 
 

El compromiso de Head Start es ayudar a su niño crear una fundación dental 
sólida.  Fluoruro ayuda los primeros dientes y dientes permanentes estar más 
fuertes. 
Donde hay poco o nada de fluoruro en el agua local, las tabletas de fluoruro 
pueden ser recetadas para sus niños para tener todos los dias (edades 6 meses 
a 16 años de edad). 
 
La pasta de dientes tambien contiene fluoruro.  La pasta de dietes que usa diario 
en la clase contiene fluoruro. 
 
Las caries son mas reducidas cuando el niño recibe el fluoruro en la pasta 

de dientes y tabletas. 
 
Con su permiso, el programa SUU Head Start le dará una tableta de 0.5 Mg. de 
fluoruro a su niño diario en la clase. 
 
Aunque la participación de su niño en este programa es importante, no 
queremos que reciba de mas fluoruro.  Mucho fluoruro causa problemas.  Es 
esencial que sepamos si su niño ya recibe tabletas o vitaminas que contienen 
fluoruro en casa. 
Por favor complete la forma debajo y entregue la a la Maestra de su niño. 
 
 
 

 Si     No         Su niño esta recibiendo fluoruro en casa?   
(tabletas, gotas o vitaminas) 

 
 Me gustaría que mi niño reciba tabletas de fluoruro en el Head Start. 

 
 NO quiero que mi niño reciba tabletas de fluoruro en Head Start. 

 
 
Nombre del niño:_______________________________________________ 
 
 
Firma de Padre/ Guardián:__________________________ Fecha___________ 
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